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SAT X I KALENDEREN

Lundtofte kirke

Julegudstjeneste i cafeen
Onsdag den 10. december
kl. 13.30 - 14.00




K/ZRE BEBOERE PA PLEJECENTER BREDEBO

Vedrgrende brevafstemning til
Kommunal- og Regionsradsvalget
den 18. november.

Det kan oplyses, at der bliver mulighed for

brevafstemning pa Bredebo
i Multirummet

Mandag 10. november

BREV
AFSTEMNING

HUSK SUNDHEDSKORT
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"Nt hus & Mgde i afdelin

afdelingerne for interesserede par¢rende X
kl.16.30 -17.15

o9

Abent hus i cafeen for beboere og pargrende kl. 17.30 - 18.30,

Torsdag den 27. november

NY DATO Dagsorden i afdelingerne:
Information fra afdelingslederen.

Pargrendesamarbejde, dialog og samtale ordet er frit.

Dagsorden i cafeen:
Information fra Den kommunale Madservice
v/kpkkenchef Daniel Dyreborg Sinvani.

Generel aktuel information
v/plejecenterleder Tina Bardrum.

Eventuelt.

P
Beboere og pargrende opfordres til at folges til Cafeen_j‘
Der serveres sandwich, ¢l og sodavand. :

4

Tilmelding senest den 24. november til kontorleder
Monica Frisvad monif@ltk.dk / tif. 45976102



ANNEKE DAPPER
HOLDER OPLAG

MANDAG DEN 24 NOVEMBER
KL. 17.00 - 19.00 I CAFEEN

DER VIL VEARE LIDT GODT
TIL GANEN.
TILMELDING TIL KONTORLEDER
MONICA SENEST DEN 14.NOVEMBER

MAIL: MONIFALTK.DK




TOJ SALG

Feride som er ejer af Manolya Tej kommer
forbi Bredebo med sin efterarskollektion.

Tirsdag den 4. november

fra kl. 10.00 - 14.00 i cafeen.

Med sig har Feride et stort udvalg af super
lekre bluser, kjoler, bukser og sko m.m. til
rimelige priser.

Kom ned i tej cafeen og forkzel dig selv.

Der vil veere modeshow omkring den rede leber

kl. kl. 10.45 - 11.15.

Der kan betales med kontanter, Mobilepay og dankort.




Kom til Erindringsdans P smaa
Musik og dans vaekker minder og er /11
godt for krop og sjeel. +

Velmadt nar vi spiller den gode [TT1
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ORDRUP KORET

REPERTOIRET ER FARVERIGE POP/ROCK
NUMRE MED SJAELELIG DYBDE, GOD GEDIGEN
GOSPEL,

KORET BESTAR AF 50 SANGERE OG LEDES AF
KORLEDER ALEXANDAR HJERT

TORSDAG DEN 6. NOVEMBER
[ CAFEEN KL 14.00 - 14.45




Sendag den 9.november k. 14.30 i Cafeen 3

Efter flere ar prasenterer vi et
genhgr med
Taarbzek Fiskernes “Bragekor”




Torsdag den 20. nhovember
kl. 14.30 i cafeen
ALLE ER VELKOMMEN

S e,
g Trivi(ﬁge
il |
Y/ n theMirror ﬂ@verﬁonceﬁ
Yanni, Qroeﬁen(ana Pranist OFW
lanist Qi'Wang

Lavalse &’ Amelie

Yann Tiersen, “an&rig cﬁ f')
Me(oay of the nigﬁﬂ\fo.5
Jin Sﬁiﬂ@a

‘River f(ows in you

Yiruma, Korea

NuvoleBianche

LudovicoEinaud i,“ltaﬁen

‘Y\/foon(ig htLotus
(Pﬁoenixlegena,‘l@a

Ballage Pour ?\aeﬁne
(lﬁgﬂar

aerman, rFvomﬁvig

11



Aktivitetskalender
November 2025

SYD

NORD

Igrdag 01-nov
sgndag 02-nov
Faellessang v/Ulla
mandag 03-nov kl. 11.00 - 11.30 2. sal NORD BBV
Tojsalg & Modeshow
v/Manolya Tojsalg & Modeshow
tirsdag 04-nov kl. 10.00 - 14.00 v/Manolya
Hold gje med opslag kl. 10.00 - 14.00
Hold gje med opslag
Musik og sang v/Nico
kl. 13.30 - 1 sal SYD MAP
onsdag 05-nov Erindringsdans Erindringsdans
i cafeen kl. 13.30 - 14.15 i cafeen kl. 13.30 - 14.15
Billard V/Ivan
i cafeen kl. 10.00 - 11.30
Billard V/Ivan
i cafeen kl. 10.00 - 11.30
Faellessang v/Ulla
torsdag 06-nov Ordrup koret kl. 11.15 - 11.45 1. sal NORD BBV
- Gospel
kl. 14.00 - 14.45 Ordrup koret
- Gospel
kl. 14.00 - 14.45
_ Banko v/frivillige Banko v/frivillige
e T i cafeen kl. 13.30 - 14.30 i cafeen kl. 13.30 - 14.30
lgrdag 08-nov
Bredebo Vennerne prasenterer
. " . Bredebo Vennerne praesenterer
- Taarbaek Fiskernes "Bragekor . " -
sgndag 09-nov . - Taarbaek Fiskernes "Bragekor
kl. 14.30 i cafeen .
kl. 14.30 i cafeen
Pynte op til jul
Pynte op til jul i cafeen kl. 10.30
mandag 10-nov i cafeen kl. 10.30
Feaellessang v/Ulla
kl. 11.00 - 11.30 1. sal SYD MAP
tirsdag 11-nov Musik og sang v/Nico
kl. 13.30 - 1 sal SYD MAP
anetag 12-nov Gudstjeneste v/Lundtofte kirke Gudstjeneste v/Lundtofte kirke
kl. 13.30 - 14.00 i cafeen kl. 13.30 - 14.00 i cafeen
Billard V/Ivan
i cafeen kl. 10.00 - 11.30
Billard V/Ivan
torsdag 13-nov .
Fallessang v/Ulla i cafeen kl. 10.00 - 11.30
kl. 11.15 - 11.45 stuen SYD BBV
fredag 14-nov
Igrdag 15-nov
sgndag 16-nov




Aktivitetskalender
November 2025

SYD

NORD

Faellessang v/Ulla
mandag 17-nov kl. 11.00 - 11.30 2. sal NORD MAP
Musik og sang v/Nico
tirsdag 18-nov kl. 13.30 - 1 sal SYD MAP
onsdag 19-nov Gudstjeneste V/Lundtofte kirke
1. SAL SYD MAP k. 13.30 - 14.00
Billard v/Ivan
Billard v/Ivan i cafeen kl. kl. 10.00 - 11.30
i cafeen kl. kl. 10.00 - 11.30
torsdag 20-nov Faellessang v/Ulla
kl. 11.15 - 11.45 1. sal NORD MAP
Klaver koncert v/QI
i cafeen kl. 14.30 Klaver koncert v/QI
i cafeen kl. 14.30
Banko v/frivillige Banko v/frivillige
f 21-
redag nov i cafeen kl. 13.30 - 14.30 i cafeen kl. 13.30 - 14.30
lgrdag 22-nov
sgndag 23-nov
mandag 24-nov Fzellessang v/Ulla
kl. 11.00 - 11.30 1 sal SYD MAP
tirsdag By Musik og Sang v/Nico
kl. 13.30 - 1. sal SYD MAP
ety 26-nov Sangeftermiddag V/Lundtofte Kirke Sangeftermiddag V/Lundtofte Kirke
i cafeen kl. 13.30 - 14.00 i cafeen kl. 13.30 - 14.00
Faellessang v/Ulla
kl. 11.15 - 11.45 stuen SYD BBV Billard v/Ivan
torsdag 27-nov i cafeen kl. kl. 10.00 - 11.30
Billard v/Ivan
i cafeen kl. kl. 10.00 - 11.30
Et advent lys taendes Et advent lys taendes
fredag 28-nov i cafeen kl. 13.30 i cafeen kl. 13.30
servering af glggg og aebleskiver servering af glegg og aebleskiver
lgrdag 29-nov
sgndag 30-nov




KONCERT MED ANDERS MUNCH

Tak for en stemningsfuld mindekoncert i anledning af at vores allesammens
folkekaere, Kim Larsen ville veere fyldt 80 ar den 23. oktober. Der blev vugget i takt til

musikken, nynnet og sunget. Tak til Anders Munch for en fantastisk koncert, der var
gavflaben veerdig.

i




10 ars jubilaaum

Torsdag den 23. oktober pad torvet foran radhuset, blev der fejret et helt seerligt
jubileeum - nemlig at Cykling uden alder i Lyngby-Taarbaek kommune fyldte 10 ar.

Selvom vejret ikke helt var med os, var det godt at se det store fremmgde, som kom
for at fejre feellesskabet, og fa en snak med de frivillige cykelpiloter.

I ar alene har cykelpiloterne kgrt 450 ture med vores zldre. Det betyder, at vi er

blandt de 10 mest aktive afdelinger i hele landet — og det kan cykelpiloterne godt
veere stolte af.

Plejecenterleder, Tina Bardrum blev fristet af det gode tilbud og fik sig en frisk tur.
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ar du friske ben Gg lyst i at

i sttil at give en
ykel tur gennem skov eller vand,
sa star der en el-rickshaw cykel klar til at
du snupper en tur med dine aeldre med-

borgere, nar det passer dig.

Opret en profil pa:

® www.cyklingudenalder.dk
eller kontakt os pa:

® tif. 202268 13

® frivillig-hos-aeldre@ltk.dk




NYTTIGE TELEFONNUMRE

KONTAKT TIL BREDEBO CAFEEN
pa Bredebo

Opkald til Bredebos

hovednummer
45 97 61 00

Herfra kan du trykke dig
igennem menuen og fa kontakt
til den gnskede afdeling

Abningstider

Mandag til fredag
KI. 11.30-13.00

Kontakt Bredebo kgkken
TIf. 29 13 04 53 eller mail
dkm-bredebo@ltk.dk

Bredebos hjemmeside
www.bredebo.ltk.dk

FRISGR FODTERAPEUT TANDPLEJEN
Mette Lauvring Adam Hjermind Personalet er pa
klinikken torsdage.
TIf. 28 18 94 95 TIf. 25 94 29 12 For akut behov
Fast pa Bredebo kontakt

torsdage ellers efter
aftale TIf. 45 97 30 30



